
Аннотация  

к рабочей программе по учебному предмету 

«Физическая культура (Подвижные и спортивные игры)»  

 

начальное общее образование 

 

Рабочая программа является приложением к основной образовательной программе 

начального общего образования МАОУ Черновской СОШ. 

Рабочая программа по учебному предмету «Физическая культура (Подвижные и 

спортивные игры)» составлена на основе следующих нормативных документов: 

 Закона Российской Федерации от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 

 Приказа Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 №373 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования». 

 Адаптированной основной общеобразовательной программы начального 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития. 

 

Предметные результаты освоения Адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с 

задержкой психического развития: 

1) развитие представлений о значении физической         культуры для укрепления 

здоровья человека, в том числе подвижные и спортивные игры, их влиянии на 

здоровье  как фактора успешной учебы и социализации; 

2) овладение умениями игры; 

3) развитие навыка систематического наблюдения за своим физическим 

состоянием, величиной физических нагрузок, данных мониторинга здоровья, 

показателей развития основных физических качеств. 

 

Место предмета в учебном плане школы. 

Рабочая программа разработана на основе учебного плана МАОУ Черновской СОШ, в 
соответствии с календарным учебным графиком. 

 
Периодичность и формы текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Используемые виды контроля: текущий, тематический, промежуточный. Контроль 

осуществляется в соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 


